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Sudafrika - Genuss und Wein
Individuell far Gruppen
bis 6 Personen

Mit vielen Highlights:
Restaurant The Test Kitchen - Ellerman House - Sanbona Game
Reserve - Pierneef Restaurant/Weingut La Motte - Babylonstoren -
Warwick Estate - Bosman’s Restaurant/Hotel Grand Roche
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Auf dieser Erlebnisreise fur GenieBer verwdhnt Stidafrika Sie nicht nur mit Naturschonheiten wie naturbelassene
Kisten und malerische Buchten, unberihrte Walder und weil3e Sandstrande. Sie verkosten auflerdem die
erlesenen Weine der Kap Region und lassen lhren Gaumen durch die wunderbare abwechslungsreiche Kiche
S¢dafrikas Akitzelnf.

Ideal fiir kleine Gruppenv o n A G e ndiedali€ lulinaridichen Highlights rund um das Kap und all die Schénheiten
die diese facettenreiche Region zu bieten hat entdecken méchten.

Wir werden |hnen einige der besten Restaurants und Weinguter prasentieren. GrofRartige Menus und exzellente
Weine erwarten Sie.

Sie Ubernachten in Boutique Hotels und geniel3en die Tour im bequemen Reisebus mit einem Driver-Guide. So sind
Sie frei und unabhéangig. Dies macht die Reise zu einem einmaligen und sehr personlichen Erlebnis!

Eines Ihrer Reise-Highlights wird ganz gewiss auch die Zeit im luxuriésen Wildlife-Resort Sanbona sein.
Es gehort zu den Ao r Rel s eRDiesss Utaumdé&sanation bietet Ihnen spektakulare
Wildbeobachtungen an naturlichen Wasserléchern und Safaris durch das Reservat. Sanbona willei n  ALeben

Einklang zwischen MenschundNat ur i ver mi ttel n, dsResnt. empfehl en wir di

r’,

-
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Reisetermine individuell auf Anfrage.

Das nachfolgende Programm fir kleine Gruppen ist unser
Vorschlag fur Sie.

Gerne stellen wir Ihnen ihre private Genussreise zusammmen.

Reiseverlauf:

1. Tag - Abreise aus Deutschland

Eigene Anreise nach Kapstadt. Unsere Empfehlung:

Ilhre Reise in den Genuss kann in Frankfurt mit der Condor, oder
ab allen deutschen Flughafen mit der Lufthansa Uber Frankfurt
oder Munchen starten.

2. Tag - Kapstadt

Nach der Ankunft in Kapstadt werden Sie von lhrer
deutschsprachigen Reiseleitung begrif3t und fahren nach
Kapstadt, auch als Mutterstadt bekannt. Lebendig und gelassen
zugleich ist Kapstadt eine Stadt wie keine andere.

Ihr Hotel fiir die néchsten Tage ist das AMore Quarters Ho t e |
mitten im Herzen von Kapstadt, die berihmte V&A Waterfront, der
Tafelberg, das Stadion, und Camps Bay sind in kirzester Zeit zu
erreichen. Restaurants, Banken, Supermarkte und verschiedene
Boutiquen sind innerhalb weniger Gehminuten im Gardens
Shopping Centre zu finden. Die Long Street mit ihren Bars,
Geschaften und Restaurants ist auch nicht weit entfernt.

Das Hotel ist in Familienbesitz und wird persénlich von Britt und
Robert Mehr gefiihrt. Im Hotel angekommen werden Sie mit einem
Glaschen Sekt begrufRt und haben anschlieRend erste Gelegenheit
Kapstadt in Eigenregie zu erkunden. Am Abend fahren Sie
gemeinsam zum The Green House im Cellars Hohenhort, wo
Sie sich von einem Willkommensabendessen tberraschen lassen.

Ubernachtung: More Quarters Hotel (A) www.morequarters.co.za

3. Tag - Tagesausflug zum Kap der Guten Hoffnung

Am Morgen starten Sie lhren Tagesausflug zum Kap der Guten
Hoffnung mit der Fahrt entlang der False Bay (Falschen Bucht).
Eine besondere Attraktion ist die Kolonie der Brillenpinguine
(Jackass Pinguine) am Boul der 6 s seiB eiggerh Jahren
unter der Obhut der staatlichen Naturschutzbehdrde. Die putzigen
Vogel verhalten sich Menschen gegeniber durchaus zutraulich,
wenngleich sie sich nicht anfassen lassen. An warmen
Sommertagen planschen Menschen und Pinguine gemeinsam in
den klaren seichten Gewassern der Bucht.

Am Kap angekommen, fahren Sie mit der kleinen Zahnradbahn
zum Leuchtturm und genief3en von hier die herrliche Aussicht.

Die Fahrt zur Kap Spitze im Cape of Good Hope Nature Reserve
gehort zum Pflichtprogramm eines Kapstadt Besuchs.

Das sidliche Ende der Kap Halbinsel kann mit zwei Spitzen
aufwarten, dem Cape of Good Hope (ein Foto am Schild ist ein
Muss fiur jeden Besucher!) und dem noch etwas weiter sudlichen
und héher gelegenen Cape Point.
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Den Tag lassen Sie auf dem Slow Food Market auf dem Cape
Point Weingut ausklingen. Himmlische Leckereien, in idyllischer
Umgebung, entspannte Atmosphare, etwas fur richtige Genieler i
also fur Sie!l

Ubernachtung: More Quarters Hotel (F)

4. Tag - Stadtrundfahrt und Tafelberg

Heute erkunden Sie Kapstadt. Die Vielfalt historischer und
moderner Bauten, das multikulturelle Flair, der maritime Charakter
der Stadt, die entspannte Lebensweise der Kapstadter, die quirlige
Victoria & Alfred Waterfront. Der Tag beginnt mit dem Besuch
auf dem Tafelberg. Mit der Gondelbahn erreichen Sie das
Felsplateau. (Wetterbedingt!) Die Stadtrundfahrt fihrt Sie vorbei
am Castle of Good Hope, dem &ltesten Gebaude der Stadt. Uber
die Adderley Street geht es zum Company s , Gremden
wunderschonen botanischen Garten mitten in der Stadt. Dieser
Garten war urspringlich Bestandteil des berihmten Gemise-
gartens von Jan van Riebeeck. Vor hier aus erkunden Sie die
St adt zu FucC. Beim Spaziergang d
geht es vorbei am Parlamentsgebaude und weiter bis zum Green
Market Square, einem malerischen, mit Baumen gesaumten Platz.
Nachmittags Zeit an der berihmten Victoria & Alfred Waterfront
zur freien Verfigung. Die V&A Waterfront ist ein grol3es, vielseitig
genutztes Geschéfts- und Vergnigungsviertel am historischen
Victoria und Alfred Becken, dem urspriinglichen Hafen Kapstadts.
Die V&A Waterfront ist als ein Einkaufszentrum von Weltklasse
bekannt.

Am Abend werden wir beim vielgepriesenen Chef Luke Dale-
Roberts im The Test Kitchen zu Gast sein. Er ist der Starkoch
Sudafrikas! Freuen Sie sich auf ein spektakulares Meni vom
coolsten Kuchenchef, der in seinem Gourmetrestaurant in kurzen
Bermudashorts kocht und dabei so groRRartige Gerichte wie kurz
gegrillten Thunfisch mit Granny Smith, Rotkohlsalat, Senf-Espuma
und Sojasauce zubereitet. ZITAT: "Ilch méchte, dass die Aromen
von den Tellern springen”, sagt Luke.

Ubernachtung: More Quarters Hotel (F/A)

5. Tag - Erkundungen in Kapstadt & Weinverkostung

Am heutigen Samstag besuchen Sieinder AO|l d Bi Beineni t
lokalen Slow Food Market. An den Marktstdénden tirmen sich
Kostlichkeiten aus aller Welt. Probieren Sie einen Rote-Bete-
Burger und zum Nachtisch eine Milk Tart oder einen sutndhaft
kostlichen Milchpuddingkuchen mit Zimt.

Am Nachmittag ladt das Team vom Ellerman Haus zu einer
Weinverkostung der besonderen Art in ihrer Weingallarie ein.
Unter den rund 7500 Weinen findet sich bestimmt einer fur jeden
Geschmack. Der erlesene Weinkeller sowie die herausragende
Kiche machen das Ellerman House zu einer der feinsten
Adressen in Kapstadt.

Ubernachtung: More Quarters Hotel (F/M)
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6. Tag - Kapstadti Gaansbai

Nach dem Fruhstick verabschieden Sie sich nun vorerst von
Kapstadt. Sie fahren ¢ber den S
Elgin, auch als Apfelregion bekannt. Bei einer Fuhrung tber das

Oak Valley Estate erfahren Sie nicht nur mehr Uber den hier
angebauten  Wein, sondern auch dber die grofite
Schnittblumenzucht am Kap. Bei einem Picknick kénnen Sie die
Aussicht genielen und Weine der Region probieren. Am
Nachmittag fuhrt Sie die Reise dann tber Hermanus nach Stanford

zu Ihrem heutigen Tagesziel, der Mosaic Farm.

Sie lbernachten auf der AMos ai ¢ Privat an dSran cf
Kleinrivier Lagune, ganz in der Néhe des kleinen Ortes Stanford.
Die Landschaft ist geprégt von unzahligen Wildblumen der
Fynbosvegetation, uralten Milkwoodbaumen und den
majestatischen Overberg Mountains. Die komfortable Lagoon
Lodge liegt in einem Milkwoodhain am Rande der Lagune und
verfugt Gber funf im Safaristi und aus Naturstein gebauten,
strohgedeckten Chalets mit Blick in den umliegenden Fynbos-
Garten.

Ubernachtung: Lagoon Lodge, Mosaic Farm (F/M/A)
www.mosaicsouthafrica.com

7. Tag - Aktivitdten im Mosaic Private Sanctuary

Morgens lernen Sie bei einer gefiihrten Buschwanderung
gemeinsam mit einem zertifizierten Guide die Fauna und Flora der
Lagune kennen. Nach dem Fruhstick heifl3t es die Seele baumeln
lassen und einfach die Ruhe der Natur genie3en. Die Lagune
eignet sich aber auch hervorragend zum Kajakfahren und
Fliegenfischen. Am Nachmittag erkunden Sie die 933 Hektar gro3e
Farm und den nahegelegen Strand bei einer Fahrt mit einem
offenen Gelandewagen. Optional haben Sie die Mdglichkeit an
einer gefuhrten Haifischtauchexkursion teilzunehmen. Am
Nachmittag fahren Sie gemeinsam mit einem Gelandewagen auf
einer Naturfahrt entlang des Strandes der Hermanus Lagune.
Auch kulinarisch kommen Sie bei der Mosaic Farm auf Ihre Kosten
und genieBen mit Blick auf die Lagune das Abendessen in der
Lodge.

Ubernachtung wie am Vortag (F/M/A)

8. Tag - Mosaic Private Sanctuary i

Sanbona Private Game Reserve

Heute fahren Sie ins Landesinnere zum Sanbona Private Game
Reserve. Das 54.000 Hektar groC
Reserven befi ndatder klainerh Karoonzwistleen z e
Montagu und Barrydale, abseits der berihmten Route 62.
Sanbona ist ein ABig 5 Wildrese
Wildtiere  wie Lowen, Geparden, Elefanten, Kapbuffel,
Spitzmaulnashdrner,  Breitmaulnashorn, Zebras und viele
Antilopenarten Gnus, Kuhantilopen, Leoparden, Braune Hyanen,
Schwarzriickenschakale, Flusspferd, Giraffen, Springbtcke,
Elenantilopen, Kudu, Oryxantilopen, Graubock, Ducker, Steinbock,
Klippspringer, Geisbdcke, Straul3e.

Dartiber hinaus sind tber 160 verschiedene Vogelarten gelistet,
darunter der seltene, schwarze Adler.
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Nach Ankunft in der Lodge und einem leichten Mittagessen,
begeben Sie sich gemeinsam mit einem zertifizierten Ranger auf
erste Pirschfahrt durch das Wildreservat und lernen aus erster
Hand vielerlei Informationen Uber diesen faszinierenden
Lebensraum kennen.

Den Abend lassen Sie gemeinsam bei einem Dinner in der Lodge
ausklingen, wo Sie die Gelegenheit haben Ihre ersten,
spannenden Safarierlebnisse miteinander zu teilen.

Ubernachtung: Sanbona Private Game Reserve (F/M/A)
www.sanbona.com

09. Tag - Wildbeobachtungen in Sanbona

Bereits im Morgengrauen gehen Sie erneut auf Wildbeobachtung.
Kénnen mit etwas Glick auch die seltenen weiRen Lowen zu
Gesicht bekommen. Wenn Sie zwischen den Safaris einfach ein
bisschen die Seele baumeln lassen mdchten, kénnen Sie im
Wellness Bereich oder beim Sonnenbaden am Pool entspannen.
Am spaten Nachmittag brechen Sie zu einer weiteren
Wildbeobachtungsfahrt  auf und  pirschen  sich  nach
Sonnenuntergang an die nachtaktiven Tiere des Reservates.

Nach Ruckkehr in die Lodge erwartet Sie ein frisches und
traditionell zubereitetes Abendessen, bei schdnem Wetter an der
Boma (Bezeichnung fiir Freiluftrestaurant).

Ubernachtung wie am Vortag (F/M/A)

10. Tag - Sanbona Game Reserve - Franschhoek

Die kommenden Tage stehen ganz im Zeichen des
sudafrikanischen Weins. Nach einer letzten morgendlichen Safari
durch Sanbona fahren Sie Uber die Route 62 in die Kap
Weinregion.

Ihr erstes Zielist Fr anschhoek ( Afr anreénsm s c
relativ langgestreckten Tal gelegen. Eines der angesehensten und
touristisch am starksten frequentierten Anbaugebiete Sudafrikas.

Im Jahr 1688 wurde es von franzdsischen Hugenotten besiedelt,

die aus ihrer europaischen Heimat wegen ihres Glaubens flichten
mussten und ihre Kenntnisse in Weinbau und Weinherstellung
mitbrachten. In Franschhoek erinnert das Hugenotten Denkmal an

die Einwanderer, die vielen Orten und Familien der Region ihren
Namen gaben. Franschhoek hat heute mehr franzésisches Flair
denn je. Besonders deutlich ist dies auf der Main Road, wo sich
schicke StralBencafés, franzosische Restaurants, Boutiquen und
Galerien aneinanderreihen. Erwarten Sie zu Recht Kéase und Wein,
Baguette und Baskenmiitzen wenn Sie diese Gegend, die bekannt

fir gutes Essen und ausgezeichnete Weine ist, besuchen. Das
vertraumte Dorf Franschhoek genief3t den Ruf, aufgrund seiner
erstklassigen Restaurants, ein besonderes Ziel fir Feinschmecker
ZUu sein. Besonder s aglelsocnh 2Rozu g ewii r
in der Reservoir Street, doch auch unzéahlige andere tragen mit

Il hrer Kochkunst der Namensgebung
Den heutigen Abend lassen Sie gemeinsam mit einem Dinner im
AReubens R e(fakul@tiv)r ausklingen, wo Sie regionale
Spezialitaten frisch zubereitet mit einem Glas Wein aus der Region
genielRen kdnnen.
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